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Komm und sing! 

Singen begleitet den Menschen seit jeher. Schon als Baby machen wir mit unserem ersten lauten 
Schrei auf uns aufmerksam – ein erstes Zeichen von Leben und Ausdruck. Beim Singen braucht 
es Mut, denn die eigene Stimme ist das Instrument. Jeder Mensch besitzt eine einzigartige 
Stimme – nicht nur beim Sprechen, sondern auch beim Singen. 

Im Gesangsunterricht lernst Du, bewusst mit Deiner Stimme umzugehen: wie Du richtig atmest 
und stützt, wie Deine Körperhaltung sein sollte und wie Du Deine Stimme kräftiger und sicherer 
einsetzen kannst. Dabei lernst Du auch Dich selbst besser kennen. Hemmungen werden abge-
baut und das Selbstvertrauen gestärkt – sei es beim Singen oder beim freien Sprechen vor ande-
ren. 

Natürlich braucht es etwas Geduld, bis die technischen Grundlagen verinnerlicht sind. Mit regel-
mässigem Üben wird vieles jedoch immer einfacher und selbstverständlicher. 

Gerne kannst Du im Unterricht auch Songs Deiner Lieblingskünstlerinnen und Lieblingskünstler 
singen. Wichtig ist dabei nicht nur die Melodie, sondern auch das Verständnis des Textes und 
eine gute Aussprache. So fördert der Gesangsunterricht gleichzeitig Stimme, Sprache und Aus-
druck. 

Der Unterricht umfasst verschiedene Stilrichtungen wie Pop, Musical, Gospel, Rock und auf 
Wunsch auch Klassik. Ob Anfängerin oder Fortgeschrittener – der Unterricht wird individuell dem 
jeweiligen Niveau angepasst. Dafür steht eine grosse Auswahl an Noten und ein vielseitiges Re-
pertoire zur Verfügung. 

Neugierig geworden? Dann melde Dich gerne an! Du wirst schnell merken: Singen tut gut und 
hilft, den Alltagsstress hinter sich zu lassen. 

 

 
 
 
Kontaktdaten der Instrumentallehrperson: 

 
 
Die Kontaktdaten der Musiklehrpersonen finden Sie auf unserer Homepage unter www.giffers.ch 
 
 

mailto:gemeinde@giffers.ch
http://www.giffers.ch/

