


... aus dem Gemeindehaus

Vorwort des Ammanns

Bereits ist mehr als ein halbes Jahr der neuen Legislatur verstrichen und wir schauen
Uberrascht der allzu rasch nahenden Jahreswende entgegen. Da sind wir uns alle
einig: Zu schnell ist die Zeit verflossen.

Fir den Gemeinderat waren die vergangenen Monate ausserst arbeitsintensiv, aber
auch sehr spannend. Viele Projekte beherrschten die bisherigen Sitzungen des
Gemeinderates. Die Umwandlung des alten Polizeipostens in den neuen Sitz der
Amtsvormundschaft und des Sozialdienstes des Senseoberlandes verlangt durch den
engen Zeitrahmen ein besonderes Engagement. Die Planung der Erweiterung des
Primarschulhauses birgt einige ,Knackpunkte"; gilt es doch die Bedurfnisse und die
gesetzlichen Vorgaben mit den finanziellen Mdéglichkeiten der Gemeinden Giffers und
Tentlingen in Einklang zu bringen. Zudem hat sich der Gemeinderat bereits nach der
Sommerpause intensiv mit der Gestaltung des Budgets 2012 befasst. Die Erarbeitung
der Budgetzahlen verlangt eine umsichtige und maéglichst realistische Planung, obwohl
in einigen Budgetpositionen (z. B. Winterdienst) das Lesen aus dem Kaffeesatz keine
ungenaueren Ergebnisse liefern wirde. Hier helfen jedoch Erfahrungswerte aus den
vergangenen Jahren weiter.

Der Gemeinderat hat sich im Oktober flir einmal aus dem traktandengesteuerten
Korsett der Gemeinderatssitzungen gelést und sich zu einer ganztagigen
Klausurtagung getroffen. Die Mischung zwischen fachlichen Themen, wie Finanzplan
und Ausrichtung des Gemeinderates, sportlicher Betatigung und kinstlerischer
Entfaltung hat sicherlich zur Starkung des Teamgeistes, ohne Einschrankung der
individuellen Meinungsbildung, geflihrt.

An dieser Stelle bedanke ich mich bei allen flr ihr bisheriges Engagement ganz
herzlich und freue mich auf die weitere angenehme und konstruktive Zusammenarbeit
zum Wohle unserer Gemeinde.

Im Namen des Gemeinderates, der Kommissionen, der
Verwaltung und der Gemeindeangestellten wunsche ich
allen eine besinnliche Adventszeit mit mdglichst vielen
guten und glucklichen Momenten.

Giffers, im November 2011

Neuhaus Othmar
Ammann
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GEMEINDEMITTEILUNGEN

Die Gemeinden —
3¢ . : '
\,‘(b* Giffers und Tentlingen 7S

schreiben folgende Lehrstelle aus:

Betriebspraktiker / Betriebspraktikerin

(www.betriebspraktiker.ch)

Diese interessante Ausbildung richtet sich an Jugendliche,
welche grosse Freude an der praktischen Arbeit haben und
eine ausserst abwechslungsreiche Lehrstelle suchen.

Das vielseitige Einsatzgebiet umfasst unter anderem
den Unterhalt der Strassen, den Winterdienst,
die Pflege der Grlinanlagen, Signalisationsarbeiten
und den Hausdienst in den offentlichen Gebauden.

Lehrbeginn: August 2012

Die Ausbildung dauert 3 Jahre und schliesst mit einem eid-
gendssischen Fahigkeitsausweis ab. Der Berufsschul-
unterricht findet an einem Tag pro Woche in Thun statt.

Haben wir |hr Interesse geweckt?

Gerne erwarten wir |hre Bewerbungsunterlagen
bis spatestens 14. Januar 2012,
adressiert an die Gemeindeverwaltung von Giffers.
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Die Gemeinden 4
N2\ Giffers und Tentlingen &

schreiben folgende Funktion aus:

bfu-Sicherheitsdelegierter (nebenamtlich)

(http://www.bfu.ch/German/gemeinden/Seiten/defaul t.aspx)

Die Beratungsstelle fur Unfallverhitung (bfu) verfuigt mittlerweile tGber ein
Netzwerk von 1200 Sicherheitsdelegierten in den Gemeinden/Stadten.

Sicherheitsdelegierte nehmen die nebenamtliche Rolle als Bindeglied
zwischen der bfu, den Gemeinden und der Bevolkerung wahr. Als
Sicherheitsdelegierter helfen Sie aktiv mit, Unfallgefahren jeglicher Art zu
erkennen und bieten entsprechende Beratungen an.

Das erforderliche Wissen wird Ihnen durch EinfUhrungskurse und wieder-
kehrenden Weiterbildungen von der bfu vermittelt.

Funktionsantritt: nach Ubereinkunft

Das Thema Sicherheit im Alltag interessiert Sie sehr. Sie verfligen vorzugs-

weise Uber eine Ausbildung im technischen oder handwerklichen Bereich.

Zudem bringen Sie ein Flair fir vorausschauendes und vernetztes Denken
sowie fur Pravention mit.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Fur Auskinfte steht Ihnen der zustadndige Gemeinderat von Giffers
Kolly André (079 325 22 87) zur Verfigung.

Gerne erwarten wir Inre Bewerbung (ohne Lebenslauf)
bis spatestens 14. Januar 2012,
adressiert an die Gemeindeverwaltung von Giffers.
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Aufruf an die Hundehalterinnen und -halter

Im Mitteilungsblatt Nr. 120 / Mai 2011 haben wir eine Information des Ober-
amtes veroffentlicht, welche an die Hundehalterinnen und Hundehalter ge-
richtet war. Trotzdem erhielt die Gemeindeverwaltung seither immer wieder
Reklamationen uUber streunende Hunde, Hunde ohne Aufsicht auf o6ffentlichen
Wegen sowie Uber bellende Hunde, welche ihre Nachbarschaft Tag und Nacht
mit ihrem Gebell belastigen.

Wir bitten daher nochmals alle Hundehalterinnen und -halter, sich an das
geltende Hundereglement zu halten, welches unter anderem folgende Auszu-
ge enthalt:

Art. 2 Pflichten von Halterinnen und Haltern

'Hundehalterinnen und Hundehalter ergreifen alle geeigneten Massnahmen, um zu
verhindern, dass ihr Hund die 6ffentliche Ordnung, Sicherheit und Ruhe stért oder den
offentlichen Raum verschmutzt.

’Sie teilen der Einwohnerkontrolle ihrer Gemeinde alle Anderungen mit, die die Regist-
rierung ihres Hundes in der Datenbank ANIS betreffen.

Art. 4 Streunende Hunde (Art. 14 und 22 HHG)
Als streunend gelten Hunde, die sich langfristig der Kontrolle ihrer Halterin oder ihres
Halters entziehen.

% Es ist verboten, Hunde auf dem Gemeindegebiet streunen zu lassen.

Art. 15 Grundsatz

Bei Verstéssen gegen Artikel 4 Abs. 2 und Artikel 8 dieses Reglements spricht der Ge-
meinderat, je nach Schwere des Falls, eine Busse von CHF 20.00 bis 1'000.00 durch
Strafbefehl aus (Art. 86 GG).

’Der Verurteilte kann innert 30 Tagen nach Zustellung des Strafbefehls beim Gemeinde-
rat schriftlich Einsprache erheben. Wird Einsprache erhoben, so werden die Akten dem
Polizeirichter Gberwiesen.

Der Gemeinderat von Giffers

SBB-Tageskarten

Aufgrund der grossen Nachfrage, stellt die Gemeinde
Giffers weiterhin pro Tag 3 SBB-Tageskarten fur
Bus, Bahn und Schiff zum neuen Preis von je
CHF 37.00 zur Verfliigung.

Der Preisaufschlag um CHF 2.00 pro Stlck ist auf die
Erhéhung des Preises der SBB zurlick zu fihren.

Profitieren Sie nach wie vor von den interessan-
ten SBB-Tageskarten und bestellen Sie diese
fruhzeitig.
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Kantonsstipendiengesuche 2012 / 2013

Mit Inkrafttreten des neuen Gesetzes auf den 1. September 2008 wurde die
Kompetenz und die Verantwortung im Bereich der Ausbildungsbeitrage ausschliesslich
dem Kanton ubertragen.

Anmeldeformulare finden Sie: http://admin.fr.ch/ssf/de/pub/index.cfm

Gesuche sind zu richten an: Amt flr Ausbildungsbeitrage
Route Neuve 7
Postfach
1701 Freiburg (Tel. 026 305 12 51)

Strafregisterauszug

Der Strafregisterauszug kann einfach bestellt werden:

Per Internet: www.strafreqgister.admin.ch

Per Post: Info an jedem Postschalter

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung
uber Weihnachten und Neujahr

Montag, 26. Dezember 2011 ganzer Tag geschlossen
Montag, 2. Januar 2012 ganzer Tag geschlossen

An den ubrigen Tagen gelten die normalen Offnungszeiten.

Frohe Festtage

Der Gemeinderat und
die Gemeindean&e—
stellten von Giffers
wiinschen

allen Einwohnerinnen
und Einwohnern eine
frohe und besinnliche

Weihnachtszeit.

Mésge das Neue Jahr allen viele schéne

Augenblicke, Er{olg und Gesundheit bescheren.
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MITTEILUNGEN VON DRITTEN
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Giffers-Tentlingen und Umgebung

Wir sind umgezogen.......

Neuer Standort

Heim Linde, Stersmihlestrasse 1, 1734 Tentlingen

Rechts neben dem Haupteingang fiihrt eine Einfahrt zu den Zi-
vilschutzrdumen. Eingangstur ist angeschrieben.

Es stehen Parkplatze zur Verfligung.

Offnungszeiten

Jeden Dienstag 16.00 bis 18.00 Uhr

1. und 3. Samstag im Monat 09.30 bis 10.30 Uhr
Wahrend den Schulferien bleibt die Ludothek geschlossen.

Weitere Informationen:
Ludotelefon 079 207 07 96

Wir freuen uns auf eure Besuche!

Wir suchen.........

Hattest du Lust einmal im Monat in der Ausleihe der Ludothek
tatig zu sein? Wir suchen fir unser Team neue Mitarbeiter- in-
nen. Bitte melde dich, damit wir dir die Aufgaben und die Vortei-
le dieser Arbeit naher erklaren und zeigen kdnnen.

Salomé Schaller steht dir unter der Nummer 026 494 02 09 fur
weitere Informationen gerne zur Verfigung!
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Freiburger Volkskalender

" VOLKS- Freiburger Volkskalender 2012
KALENDER
Der neue Freiburger Volkskalender ist erschienen. Das
Schatzkastchen unseres Heimatlandes beinhaltet erneut
zahlreiche Informationen und Geschichten. Der Kalender ist
erhaltlich, in Buchhandlungen, vielen Dorfladen, Banken,

Kiosken.

In Giffers ist der Kalender erhéltlich bei:
PAM, Lebensmittelgeschaft
Raiffeisenbank Aergera-Galtera

Spitex Sense

Das NOTRUFTELEFON der SPITEX SENSE
Rund um die Uhr mehr Sicherheit, Unabhangigkeit /’
und Selbstandigkeit zu Hause S PITEX

Hilfe und Pflege zu Hanse

Oft sind betagte, kranke oder behinderte Menschen in der Lage, ihr Leben selbstandig
zu fihren. Wenn da nur das Risiko nicht ware. Ein Sturz, ein Missgeschick, eine abrup-
te Verschlechterung des gesundheitlichen Zustandes — im Notfall ist man nicht immer
in der Lage, die paar Schritte zum Telefon zu machen.

In einem Notfall kann die Kundin/der Kunde mittels Ruftaste Alarm ausldsen. Die Mit-
arbeiterin der SPITEX Sense benachrichtigt sodann Angehdrige, welche die Hilfeleis-
tung ausflihren.

Was kostet die Miete des Notrufgerates?

Das Gerat kann zum Preis von CHF 45.00/Mt. gemietet werden; hinzu kommt
eine einmalige Installationsgebiuhr von CHF 85.00.

Was beinhaltet die Miete des Notrufgerates?

Die Miete beinhaltet den monatlichen Kontrollruf, das Entgegennehmen und Weiterlei-
ten der Anrufe sowie das Instandhalten der Gerate durch die SPITEX Sense.

Mit dem Notruftelefon sind Sie auf Knopfdruck mit der Spitex-Zentrale ver-
bunden.

Gerne erteilen wir Thnen weitere Auskiinfte.

Verein SPITEX Sense

Schwarzseestr. 1 Tel. 026 419 95 55
Postfach 110 Fax 026 419 95 50

1712 Tafers Mail: info@spitexsense.ch
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Spitex Sense — Mutter- und Vaterberatung

Beratung fir Sauglinge und Kleinkinder bis zum 5. Altersjahr

Beratungen in Giffers: jeweils am 1. Montag im Monat im Pfarrheim,
Kirchweg 6
Ab Vormittag nur auf Voranmeldung

Daten Januar — Juni 2012: 9. Januar (= 2. Montag wegen Feiertag) /\—5
Februar
Marz

April
Mai N (
Juni -

Telefonische Beratung Neu: Montag 10.00 - 11.00 Uhr und

und Voranmeldung: Dienstag und Mittwoch 07.30 - 09.00 Uhr
Tel. 026 419 95 66
Brigitte Gauch-Lo6ffel, Mitterberaterin NDS
brigitte.gauch@spitexsense.ch

ANNUOO

,.Freiburg fur alle*

Soziale Information und Beratung in nachster Nahe

T
Die Direktion fir Gesundheit und Soziales (GSD) hat

«Freiburg fur alle», eine Anlaufstelle flr soziale Informa- AN
tion und Orientierung eroéffnet.

,:.
V)
)

«Freiburg fir alle» ermdglicht der gesamten Kantonsbevélkerung einen einfachen und
benutzerfreundlichen Zugang zu individuell zugeschnittenen Sozialinformationen, und
zwar in beiden Kantonssprachen. Dank den Informationen von «Freiburg flr alle»
werden die Benutzerinnen und Benutzer sich innerhalb des sozialen Netzwerkes zu-
rechtfinden und an die fur ihre Bedlrfnisse am besten geeignete Fachstelle weiterge-
leitet. Das Ganze lauft streng vertraulich, kostenlos und véllig unverbindlich ab.
«Freiburg flr alle» beantwortet Fragen aus den verschiedensten Bereichen, wie z. B.
Familie, Gesundheit, Interkulturalitat, soziale Sicherheit oder aber Berufsleben.

Das neuartige Dispositiv, das seit dem 1. September 2011 in Betrieb ist, besteht aus
einer Anlaufstelle in der Stadt Freiburg sowie einer Hotline und einer Website, die im
ganzen Kanton zuganglich sind. In Klrze soll das Angebot ausserdem durch eine Pra-
senz in den verschiedenen Regionen erganzt werden.

Herzlich Willkommen! FREIBURG FUER ALLE
Soziale Information und Orientierung
Rue du Criblet 13, Freiburg

Offnungszeiten: Mo-Di-Fr:  12h-18h

Mi-Sa: 09h-13h

Do: 12h-19h
Hotline: 0848 246 246 (Mo-Di-Do-Fr), 14 Uhr — 18 Uhr)
Email: freiburgfueralle@fr.ch

Homepage: www.freiburgfueralle.ch
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Lesen und Schreiben

QO\/9

- For

- For

Lesen und Schreiben
far Erwachsene Deutschfreiburg
Lesen und Schreiben — ein gutes Gefihl
Lesen und Schreiben fir Erwachsene
Kurse in Lesen und Schreiben
deutschsprachige Erwachsene

Fremdsprachige mit guten mindlichen Deutschkenntnissen

- Lese- und Schreibkenntnisse flur Beruf und Alltag verbessern

- Wochentliche Kurse 2 Stunden pro Woche
- Kleingruppen 5 bis 10 Personen
- Dauer je nach Bedirfnis, fortlaufender Einstieg moglich
- Inhalt praxisbezogen, individuell angepasst
- Ort Dudingen, Kerzers, Murten, Tafers
- Kosten CHF 50.00./ Monat
Auskunft 079 488 21 76

Tageselternverein Sense

Kinder - betreut von Tageseltern

Der Tageselternverein Sense ist die Vermittlungsstelle von Tagesfamilien,
welche Klein- und Schulkinder anderer Familien ganztags, halbtags oder
stundenweise betreuen.

Leistungen der Tagesfamilienorganisation:

Nimmt Anmeldungen von berufstdtigen Eltern und Tageseltern entgegen
Stellt Erstkontakte zwischen Eltern und Tageseltern her
Berdt die Eltern bei der Suche nach der geeigneten Tagesbetreuung

Mit Vertrdgen zwischen Eltern, Tageseltern und Tageselternverein werden die
Betreuungszeiten, Ferien, Losungen fiir den Krankheitsfall sowie die Kiindigungsfrist
geregelt

Arbeitsvertraglich geregelte Versicherungen (AHV/ALV/IV, Betriebsunfall und Nicht-
Betriebsunfall, Krankentaggeld und Betriebshaftpflichtversicherung)

Beratung und Begleitung des Tagesbetreuungsverhaltnisses
Einfuhrungskurs und Weiterbildungsangebote fiir Tageseltern

Der Tageselternverein regelt das Inkasso gegeniiber den Eltern und ist Arbeitgeber
fiir die Tageseltern

Fiir weitere Auskiinfte wenden Sie sich an:

Tageselternverein Sense (TEVS), Postfach 97, 1712 Tafers. tevs@bluewin.ch
Tel.026 494 30 66 am Montag und Donnerstag von 9 - 11 Uhr




Seite 33

) ) Croix-Rouge fribourgeoise
Freiburgisches Rotes Kreuz Freiburgisches Rotes Kreuz

Association cantonale de la Croix-Rouge suisse

Wir sind fur Familien da

Rotkappchen, die Kinderbetreuung bei lhnen zu Hause

Eine nutzliche Unterstitzung fur Familien bei Notfallen, Krankheiten oder in aussergewdhnlichen
Situationen.

e Ihr Kind ist krank und Sie arbeiten?

e Sie sind selber krank und kdénnen sich nicht um lhr Kind kiimmern?

e Sie brauchen voriibergehend eine Hiteperson?

Wenn innerhalb der Familie eine Krankheit oder ein Notfall auftritt, sind das soziale Beziehungs-
netz und die Ublichen Hilfen schnell am Ende:
¢ Das Kind ist krank und kann nicht in die Krippe gebracht werden...
e Die Mutter wird aus dem Spital entlassen und ist noch nicht in der Lage, sich selber um das
Kind zu kimmern...
¢ Die Tagesmutter kann fiir ein paar Tage keine Kinder hiten...

Das Rote Kreuz wahlt seine professionellen und motivierten Mitarbeiterinnen sorgfaltig aus. Unse-
re Aus- und Weiterbildung sowie die personliche und praktische Erfahrung unserer Mitarbeiterin-
nen garantieren eine vertrauenswirdige und liebevolle Kinderbetreuung.

Wie funktioniert der Dienst?

Sie melden uns Ihre Bedurfnisse telefonisch zu den folgenden Zeiten an:
Montag - Freitag: 07h30 - 11h30 026 347 39 49
Sonntag - Donnerstag : 20h00 - 21h00 076 347 39 49

Von Montag bis Freitag begibt sich eine Mitarbeiterin zu Thnen nach Hause (innerhalb von maximal
vier Stunden nach dem Anruf) und betreut Ihr Kind Es erhalt, falls es krank ist, die notwendigen
Medikamente. Die Mitarbeiterin spielt mit ihm, bereitet die Mahlzeiten zu usw., all dies entspre-
chend den Richtlinien der Eltern. Unsere Hilfe endet, wenn Sie wieder zu Hause sind.

Unsere Tarife:

Bruttoeinkommen der Eltern pro Monat Preis pro Stunde Beteiligung an den Fahrspesen
< CHF 3'000.00 CHF 5.00 CHF 3.00
CHF 3'001.00 bis 5'000.00 CHF 8.00 CHF 3.00
CHF 5'001.00 bis 7'000.00 CHF 10.00 CHF 3.00
CHF 7'001.00 bis 9'000.00 CHF 15. 00 CHF 3.00
CHF 9'001.00 bis 12'000.00 CHF 20.00 CHF 3.00
> CHF 12'000.00 CHF 25.00 CHF 3.00
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Gut zu wissen:

Berufstatige Eltern kdnnen die Ausgaben fir Kinderbetreuung von den Steuern abziehen.
20% Rabatt fur Mitglieder des FRK.

Kein Einsatz unter drei Stunden.

Zusammenarbeit mit folgenden Krankenkassen : OKK, Groupe Mutuel, Helsana, CSS.
Fir mehr Informationen: 026 347 39 49 oder rotkaeppchen@croix-rouge-fr.ch.

Entlastungsdienst fir Angehdrige: Unterstiitzung bei der Betreuung von Kranken und
Betagten
e Sie pflegen Ihren Ehepartner oder lhre Eltern?
Sie mussen Tag und Nacht zur Stelle sein?
Sie brauchen Unterstiitzung weil die Verantwortung schwer auf Ihnen lastet?
Wir entlasten Sie in Ihren Anwesenheitspflichten
Wir betreuen lhren betagten oder kranken Angehdérigen
Wir stehen fiir punktuelle oder regelmassige Einséatze zur Verfligung

Der Entlastungsdienst ist eine unabhéangige Dienstleistung und subsidiar zu den Spitexorganisati-
onen. Auf Anfrage bieten wir unburokratisch und schnell massgeschneiderte Hilfeleistung fur An-
gehdrige, die Kranke und / oder Betagte zu Hause pflegen und betreuen. Wir beschaftigen aus-
schliesslich ausgebildete und erfahrene Pflegehelferinnen SRK.

Wie erreichen Sie uns?

Wir nehmen lhre Anfrage von Montag bis Freitag zwischen 7 Uhr 30 und 11 Uhr 30 unter der Tele-
fonnummer 026 347 39 79 oder entlastungsdienst@croix-rouge-fr.ch entgegen.

Gut zu wissen:
e Unsere Tarife sind abhdngig vom Einkommen und dem Vermoégen der zu betreuenden
Person.
e Bezligern von Erganzungsleistungen werden die Kosten fir unseren Dienst zurlickerstattet.
e Die Kosten fur den Dienst werden nicht durch das KVG gedeckt.

Baby-Sitting: eine Dienstleistung fur Eltern mit Kleinkindern

Sie mochten ab und zu ausgehen und suchen deshalb ab und zu eine zuverlassige Person, die
sich um lhre Kinder kimmert?

Wir vermitteln eine Liste mit Babysittern, die vom Freiburgischen Roten Kreuz ausgebildet wurden
und die sich freuen, wahrend lhrer Abwesenheit Ihre Kinder zu hiten.

Die Liste ist ausschliesslich fur Mitglieder des Freiburgischen Roten Kreuzes reserviert (die Hohe
des Mitgliederbeitrages steht lhnen frei).

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf: 026 347 39 40 oder baby-sitting@croix-rouge-fr.ch und erhal-
ten Sie unsere Liste!

Kontaktadresse fir unsere Familiendienste:
Freiburgisches Rotes Kreuz
Bereich Familie, G.-Techtermannstr. 2, Postfach 279, 1701 Freiburg

WWW.cCroix-rouge-fr.ch
026 347 3949/79
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Freiburger Lungenliga

LIGUE PULMONAIRE FRIBOURGEOISE
LUNGENLIGA FREIBURG

Schwimmkurs

fur Kinder (4 — 12 Jahre) mit Asthma
oder andern Atemwegserkrankungen

in Dudingen ab Januar 2012

Ein Kind mit Asthma sollte sich friih daran gewéhnen, vor jeder sportlichen Anstren-
gung ein Aufwarmtraining zu machen. Im Schwimmkurs werden deshalb vor jeder
Lektion Atem- und Dehnibungen gemacht. Nebst dem Aufwarmen dienen sie auch
dazu, Asthmakrisen zu verhindern.

Auskunft: Telefon 026'426'02'70
Info@liguepulmonaire-fr.ch
www.liguepulmonaire-fr.ch

Pro Senectute

A
SENECTUTE Steuererklarungsdienst

=

Brauchen Sie Hilfe beim Ausfillen Ihrer Steuererklarung?
Wollen Sie sicher sein, dass Sie alle méglichen Abzlige geltend gemacht haben?

Das Ausfullen der Steuererklarung muss keine Belastung mehr sein!

Pro Senectute Kanton Freiburg bietet Ihnen die Gelegenheit, lhre Steuererklarung von einem
erfahrenen Fachmann, der zur Vertraulichkeit verpflichtet ist, ausfillen zu lassen.

Fur wen? Personen ab 60 Jahren, wohnhaft im Kanton Freiburg

Wo? in Ihrer N&he oder in unseren Raumen in Villars-sur-Glane

Wann?  vom 30. Januar 2012 bis 30. Mé&rz 2012

Kosten? CHF 50.00 pro Steuererklarung fir 1 Std. + CHF 20.00 fr jede weitere ¥z Std.

Dieses Angebot richtet sich an Personen mit einfacher Steuererklarung (keine vermieteten Immo-
bilien, keine Wertschriften).

Auskinfte und Terminvereinbarung
Pro Senectute, Ch. de la Redoute 9, 1752 Villars-sur-Glane 1, Tel. 026 347 12 40
Offnungszeiten 8.30-11.30 / 13.30-16.30
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Pro Senectute

A
%3@1%&%% AngebOte der Pro SeneCtUte

Internationale traditionelle Tanze in Schmitten und Giffers

Tanzen Sie gerne in der Gruppe, mogen Sie Musik und Gesellschaft? Dann kommen Sie
vorbei, schnuppern Sie Tanzluft. Fir Anfanger und Fortgeschrittene — 1 Schnupperlektion
gratis. Anmeldung obligatorisch.

Leiterin: Esther Nabholz Stoll @ 026 418 23 10 oder 079 717 36 53.

Schmitten: Begegnungszentrum, Dienstag, 4. Oktober 2011, 09.00-10.30 Uhr

Giffers: neues Schulhaus, Spiegelsaal, Donnerstag, 6. Oktober 2011, 15.30-17.30 Uhr

Kochen fur Jedermann in Didingen

Mit Gleichgesinnten lernen Sie die Zubereitung einfacher Alltagsmenis kennen unter Be-
ricksichtigung der wichtigsten Grundregeln ausgewogener Ernahrung.

4 Lektionen ab Freitag, 4. November 2011 / Fortsetzungskurs

4 Lektionen ab Freitag, 2. Marz 2012 / Einsteigerkurs

Besuch der ,,Chemins de fer du Kaeserberg” in Granges-Paccot
Eine imaginéare Reise in eine unvergessliche, zauberhafte Welt.
Mittwoch, 23. November 2011, 09.00-11.30 Uhr, Besuch und Frihstiick CHF 10.00

Informatik-Kurse in Freiburg
In Gruppen von maximal 5 Teilnehmern werden durchs ganze Jahr Kurse wie ,,erste Schrit-
te auf dem PC* und ,,Internet und e-mail*“ angeboten.

Weihnachtsessen und Lotto in Heitenried
Donnerstag, 1. Dezember 2011, Restaurant St. Michael

Sprachkurse in Freiburg
Englisch, Spanisch, Italienisch

Sportkurse wie Nordic Walking, Aqua-Fitness und Gymnastik
Geniessen Sie Sport in der Gruppe (im Freien oder in der Turnhalle)

Detailliertes Programm - Anmeldung & Auskunft :

Pro Senectute Freiburg, 026 347 12 40
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Adventsausstellung app ‘CO

applico-Adventsausstellung vom 25.11. + 26.11.2011

Die Stiftung applico prasentiert am Freitag, 25.11. und Samstag, 26.11.2011
eine reiche Auswahl an selbst angefertigten Produkten wie Keramiksachen
und Karten, Erzeugnisse aus der Metall- und Holzwerkstatt sowie aus dem
Nahatelier. Ebenfalls wird der Geschenkshop Weihnachtsartikel von anderen
sozialen Einrichtungen und Kunstschaffenden zum Verkauf anbieten. Diese
Produkte sind anschliessend bis Weihnachten wahrend den unten erwahnten
Offnungszeiten in unserem Geschenkshop erhaltlich.

Stiftung applico, Bahnhofstr. 45, 3185 Schmitten.

Offnungszeiten Adventsausstellung:
Freitag 25.11. von 16.00 — 22.00 Uhr,
Samstag 26.11. von 10.00 — 17.00 Uhr.

Reichhaltige Bistro-Verpflegung.
Der Geschenkshop ist werktags taglich offen: 8.15 — 11.45 Uhr und 13.00 — 17.00 Uhr.
www.applico.ch




Umweltschutz — SMS-Dienst fur Abfallsammeltermine

Papiersam@ El ektrosch"’“
Metsy
S
erschiebung
Kehrichtsammlung

Schon einmal eine Sammlung vergessen????

Seit 2010: Abfall-Mail und Abfall-SMS

Worum geht's?

Den Einwohnern von Giffers und Tentlingen steht eine neue Dienstleistung zur Verfligung,
die es moglich macht, per E-Mail oder SMS auf bevorstehende Abfallentsorgungs- und
Wiederverwertungs-Sammlungen aufmerksam gemacht zu werden. Selbstverstandlich ist
dieser Dienst gratis.

Wie funktioniert's?

Gehen Sie auf die Seite , http://www.abfall.ch®. Klicken Sie dann rechts unten auf "Abfall-
Mail". Unter "Neuanmeldung" konnen Sie sich fur die "Erstanmeldung” registrieren. In
einem ersten Schritt missen Sie im Auswahlmenu ("Gemeinde auswahlen") angeben, in
welcher Gemeinde Sie wohnhaft sind (Giffers oder Tentlingen). Geben Sie nun die weiteren
noétigen Angaben an und schicken Sie die Anmeldung ab.

Nach der Erstanmeldung erhalten Sie ein Passwort an lhre E-Mail-Adresse zugesandt. Der
Versand sollte normalerweise innerhalb von 10 Minuten nach Abschicken der Anmeldung
erfolgen. In diesem Mail erhalten Sie die Aufforderung, Ihre Anmeldung mit einem Klick auf
den dort aufgefiihrten Link zu bestatigen. Damit wird verhindert, dass Sie unbeabsichtigt
angemeldet werden. Solange Sie die Anmeldung nicht bestétigt haben, erhalten Sie keine
Benachrichtigungen.

Mit dem erhaltenen Benutzername und Passwort, kénnen Sie sich auf der Seite
»http://Iwww.abfall.ch® (klicken Sie dann rechts unten auf "Abfall-Mail") unter LOGIN
einloggen. Nun konnen Sie festlegen, bei welchen Sammlungen Sie durch den Dienst
erinnert werden méchten (am Besten wahlen Sie alle Sammlungen aus), und ob Sie E-Mail
und/oder SMS erhalten wollen. In diesem Menu kdnnen Sie auch lhr Passwort und lhren
Benutzername andern. Sie kénnen fir jede Sammlung separat einstellen, zu welchem
Zeitpunkt Sie die E-Mail- und SMS-Benachrichtigungen erhalten méchten. Vergessen Sie
nicht, am Schluss "Speichern” zu dricken. Nun ist der Dienst bereit und Sie werden Uber
bevorstehende Sammlungen informiert.

Wenn Sie kein Abfall-Mail und/oder -SMS mehr erhalten mdchten, kbnnen Sie sich unter
http://lwww.abfall.ch abmelden. Alle Ihre Daten werden dann geldscht.

Bei Problemen mit der Registrierung wenden Sie sich an die Gemeindeverwaltung, welche
Ihnen gerne behilflich ist.
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